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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Application of Family Therapy (internship) / Application of Family Therapy (internship)

Ders Kodu / Course Code 9201196732014

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Third Cycle / Third Cycle

Ders Akts Kredi / ECTS 10.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

1.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Face to Face / Face to Face

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Aile terapisi dersini başarılı bir şekilde geçmiş olmak Have passed succesfully the course of Family Therapy

Amacı / Purpose Stajın  Amacı   Öğrencinin sorunu olan ailelerle sistem yaklaşımını kullanarak formülasyon 
yapmayı ve temel teknikleri uygulamayı öğrenmesidir.

The Aim Of The internship is doctoral students learn to make formulation by system 
approach with families with various psychological problems, and to apply basic 
techniques.   

İçeriği / Content Stajın İçeriği 
•Her öğrenci iki çift/aile üzerinde,  aile sistemleri yaklaşımını kullanarak formülasyon yapar 
ve sistem yaklaşımının tekniklerini kullanarak belirlediği sorunlar üzerinde çalışır.
•Staj sonuna kadar en az iki çift/aile ile 15 seans boyunca görüşme  zorunluluğu vardır. 
Öğrenci haftada 2 saatini aile görüşmesine, 3 saatini de bu görüşmelerin tartışıldığı 
süpervizyon toplantılarına ayırmalıdır.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Yrd.Doç. Dr. Günay Serap Tekinsav Sütcü
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Aile / çiftlerdeki sorunlara yönelik formülasyon yapabilme To be able formulate the problems of family /couple

2 Aile/çiftlerdeki sorunlara yönelik müdahale planlama ve uygulayabilme To be able to plan and  apply intervention for problems of family/couple

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Süpervizyon Aile/çiftle ilk görüşmeyi yapma 

supervision First interview the family/couple

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Süpervizyon Aile/çiftle görüşme 

supervision interview the family/couple

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Süpervizyon Aile/çiftle görüşme 

supervision interview the family/couple

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Süpervizyon Aile/çiftle görüşme 

supervision interview the family/couple

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Süpervizyon Aile/çiftle görüşme 

supervision interview the family/couple
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Süpervizyon Aile/çiftle görüşme 

supervision interview the family/couple

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Süpervizyon Aile/çiftle görüşme 

supervision interview the family/couple

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Süpervizyon Aile/çiftle görüşme 

supervision interview the family/couple

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Süpervizyon Aile/çiftle görüşme 

supervision interview the family/couple

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Süpervizyon Aile/çiftle görüşme 

supervision interview the family/couple

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Süpervizyon Aile/çiftle görüşme 

supervision interview the family/couple
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Süpervizyon Aile/çiftle görüşme 

supervision interview the family/couple

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Süpervizyon Aile/çiftle görüşme 

supervision interview the family/couple

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Süpervizyon Aile/çiftle görüşme 

supervision interview the family/couple

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Süpervizyon Aile/çiftle görüşmeyi sonlandırma

supervision interview the family/couple

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Geribildirim Report submission

Feedback Report submission
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Uygulama/Pratik / Practice 30 2.00 60.00

Okuma / Reading 15 10.00 150.00

Derse Katılım / Attending Lectures 16 1.00 16.00

Rapor Hazırlama / Report Preparation 2 34.00 68.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 63 47.00 294.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 294.00/30.00 = 9.80 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 294.00 / 30.00 = 9.80 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11 1.1.12

1.Aile / çiftlerdeki sorunlara 
yönelik formülasyon 
yapabilme / To be able 
formulate the problems of 
family /couple

4 4 5

2.Aile/çiftlerdeki sorunlara 
yönelik müdahale planlama ve 
uygulayabilme / To be able to 
plan and  apply intervention for 
problems of family/couple

4 5 5
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